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APRESENTACAO

Ol3a, Estudante!

Como vocé esta? Esperamos que vocé esteja bem! Lembre-se que, mesmo diante dos impactos da COVID-19,
preparamos mais um material, bem especial, para auxilia-lo neste momento de distanciamento social e assim
mantermos a rotina de seus estudos em casa.

Entdo, aceite as “Pilulas de Aprendizagem”, um material especialmente preparado para vocé! Tome em doses
diarias, pois, sem duvida, elas irdo contribuir para seu fortalecimento, adquirindo e produzindo novos saberes.

Aqui vocé encontrara atividades elaboradas com base na sele¢do de conteudos prioritarios e indispensaveis
para sua formacdo. Assim, serdo aqui apresentados novos textos de apoio, relagdo de exercicios com gabaritos
comentados, bem como dicas de videoaulas, sites, jogos, documentdrios, dentre outros recursos pedagdgicos,
visando, cada vez mais, a ampliagao do seu conhecimento.

As “Pilulas de Aprendizagem” estdo organizadas, nesta terceira semana, com os componentes curriculares:
Lingua Portuguesa, Geografia, Ciéncias, Arte, Inglés, Educacao Fisica e Histdria. Vamos 13!?

Como neste ano estamos comemorando o Aniversario de 120 anos de Anisio Teixeira, vocé também
conhecerd um pouco da grande contribuicdo que este baiano deu a educacdo brasileira. A cada semana
apresentaremos um pouco de sua histdria de vida e legado educacional, evidenciando frases emblematicas
deste grande educador.

Na semana passada, conhecemos algumas das realizac6es de Anisio Teixeira, no ambito da educacao,
onde propds e executou medidas para democratizar o ensino brasileiro, além de defender a
experiéncia do aluno como base do aprendizado.

Para o educador e filésofo Anisio Teixeira, ndo se aprende apenas ideias ou fatos na escola, mas
também atitudes e senso critico.

A “pilula anisiana” de hoje sera voltada para o espaco escolar, um local em que ocorre:

“[...] uma educa¢do em mudanga permanente, em permanente reconstrugdo.” (ANiSIO TEIXEIRA).

Vocé curtiu conhecer um pouco da vida de Anisio Teixeira? Semana que vem, traremos outras curiosidades.

Agora, procure um espago sossegado para realizar suas atividades. Embarque neste novo desafio e bons
estudos!
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. VAMOS AO MOMENTO DA LEITURA!

TEXTO
Dangas Africanas

As dangas africanas integram a extensa cultura do continente africano e representam uma das muitas
maneiras de comunicagao cultural.

Esse tipo de manifestagdo é de extrema importancia para o seu povo, constituindo parte essencial da vida.

E uma maneira de estarem sempre conectados com seus antepassados e carrega uma poderosa carga
espiritual, emocional e artistica, além do entretenimento e diversao.

Apresentac3o de Danca Africana em Porto Elizabeth, Africa do Sul
Caracteristicas das Dancgas Africanas: As dangas africanas tradicionais sdo realizadas em ocasiGes importantes.
Destacam-se as cerimoénias em rituais de passagem, nascimento, casamento, morte, colheita, guerra, alegria,

tristeza, doencas e agradecimentos.

Apesar de o continente africano ter uma grande extensao com diversos paises e culturas diferentes, podemos
destacar como pontos comuns na danga da maioria dos povos africanos:

° A organizagdo em circulos, semicirculos ou fileiras;

. A participacdo de todos independentes da idade ou escala social na comunidade;

. O acompanhamento de musica produzida pelo som de instrumentos de percussdo e batuques de
tambores.

A partir do estilo de danga africano evoluiram ritmos hoje bastante conhecidos pelo brasileiro, como a capoeira
e o proprio samba.

Danca Africana e Religido: Na cultura africana, os pés sdo um importante elemento de conexdo entre o ser
humano e o mundo espiritual. Na visdo da maioria dos povos africanos, a dan¢a é uma importante fonte de
conexao religiosa. Nela, o corpo é o instrumento de ligacdo com o mundo dos espiritos.

Ha a crenca de que, dependendo do ritual, a danga deve ser executada com os pés descalcos para promover a
ligacdo do espirito com a terra. O ritmo é considerado elemento de passagem para o mundo espiritual para
onde o participante é levado apds um transe.

Tipos de Dangas Africanas: Entre os muitos ritmos de origem africana, podem ser destacados: o ahouach, o
guedra, o schikatt, a gnawa, a kizomba e o semba.
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Disponivel em: https://www.todamateria.com.br/dancas-africanas/. Acesso em: 04 set.2020.

Il. AGORA, VAMOS AO MOMENTO DA RETOMADA DAS ATIVIDADES?
Explorando o texto!

01. (EMITec/SEC/BA —2020) A Danga Africana é considerada uma maneira de conexdo com os antepassados
e carrega uma poderosa carga espiritual, emocional e artistica, além do entretenimento e diversdo. Além de
existir uma crenca muito forte e necessdria para ocorrer a conexdo dos espiritos com a terra. Apds a leitura
critica do texto escreva no seu caderno, ou um bloco de notas, ou mesmo no computador, duas caracteristicas
da danga africana e aponte a crenga ou rituais africanos, que ligam o espirito a terra.

02. (EMITec/SEC/BA —2020) Elenque dois tipos de ritmos brasileiros que evoluiram a partir do estilo de
danga africano. Aponte 2 caracteristicas deles e descreva-as.

Vamos continuar praticando!

03. (ENEM —2011) A danga é um importante componente cultural da humanidade. O folclore brasileiro é rico
em dancas que representam as tradi¢Oes e a cultura de varias regides do pais. Estdo ligadas aos aspectos
religiosos, festas, lendas, fatos histéricos, acontecimentos cotidianos e brincadeiras e caracterizam-se pelas
musicas animadas (com letras simples e populares) figurinos e cenarios representativos.

SECRETARIA DA EDUCACAO. Proposta curricular do Estado de S3o Paulo: Educagdo Fisica. S30 Paulo: 2009.
(Adaptado)

A danga, como manifestacdo e representacdo da cultura ritmica envolve expressdo corporal prépria de um
povo. Considerando-a como elemento folclérico a danca revela.

a) ManifestacOes afetivas, histdricas, ideoldgica, intelectuais e espirituais de um povo, refletindo seu modo
de expressar-se no mundo.

b) Aspectos eminentemente afetivos, espirituais e de entretenimento de um povo, desconsiderando fatos
histdricos.

c) Acontecimentos do cotidiano, sob influéncia mitoldgica e religiosa de cada regido, sobrepondo aspectos
politicos.

d) Tradigdes culturais de cada regido, cujas manifestacdes ritmicas sdo classificadas em um ranking das mais
originais.

e) Lendas, que se sustentam em inverdades histdricas, uma vez que sdo inventadas, e servem apenas para a
vivéncia ludica de um povo.

04. (UPE —2017) As dancas africanas desenvolvidas no Brasil t8m também suas matrizes no bindmio Africa
Ocidental e Africa Banta (centro-oeste africano). Dos africanos ocidentais, principalmente dos iorubas, a
cultura brasileira herdou as dancas dos orixas, ricas em mimica e teatralidade. E dos bantos, chegaram-nos,
principalmente, as dangas em circulo e em cortejo, que geralmente expressam um enredo, um drama, sendo,
por isso, denominadas “dancas dramaticas”.

LOPES, Nei. Herangas Culturais. In: Histéria e Cultura africanas e afro-brasileiras. Sdo Paulo: Barsa Planeta,
2011, p. 86.

As dancas africanas contribuiram significativamente para as manifestacGes culturais de Pernambuco, que
estdo quase sempre associadas aos principais ciclos festivos. Sobre esse assunto e de acordo com o texto,
assinale a alternativa que indica uma danga pernambucana de herancga banta.
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https://www.todamateria.com.br/dancas-africanas/
https://www.todamateria.com.br/dancas-africanas/

a) Coco de roda b) Baido ¢) Quadrilha d) Frevo e) Caboclinho

IIl. ONDE POSSO ENCONTRAR O CONTEUDO?

. Sugestao de videos sobre o contetido trabalhado:

Dangas Africanas e suas didsporas no Brasil (cyberQuilombo). Disponivel  em:
https://www.youtube.com/watch?v=tP206mrgm98. Acesso 04 set. 2020.

Nadir Nodbrega - Por uma Danga Afro-Brasileira. Disponivel em:

https://www.youtube.com/watch?v=yBIH5jX7g2k. Acesso 04 set.2020.

. Para saber mais acesse o link:
Dangas Africanas. Disponivel em: https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/educacao-fisica/dancas-
africanas. Acesso em 04 set. 2020.

IV. GABARITO COMENTADO

GABARITO COMENTADO

Questdo 01. Exemplos de caracteristicas da dancga africana : a organizagdao em circulos, semicirculos ou
fileiras e a participacdo de todos, independente da idade ou escala social na comunidade. Segundo o autor
dependendo doritual, a danca deve ser executada com os pés descalgos para promover a ligacdo do espirito
com a terra.

Questdo 02. Capoeira - O gingado é a base da capoeira. E um movimento ritmado que mantém o corpo
relaxado e o centro de gravidade em constante deslocamento. A partir do gingado surgem os outros
movimentos de ataque ou contra-ataque. Samba - Considerado um género originalmente brasileiro, o
samba perpétua no pais desde o século XIX, uma mistura de cultura africana com europeia. Peculiarmente
tras a cultura de fazer uma roda com danga e musica.

Questdo 03. Alternativa: a. O trecho “Estdo ligadas aos aspectos religiosos, festas, lendas, fatos histéricos,
acontecimentos do cotidiano e brincadeiras”, identificados no préprio texto, evidencia que a danca, sendo
considerada um elemento folclérico, reflete as expressodes culturais de determinados povos.

Questdo 04. Alternativa: a. Como aparece no enunciado, as dancas de heranca banta sdo basicamente
dancas em circulo e em cortejo. Dentre as opgOes apresentadas, apenas a danga “Coco de roda” se enquadra
nas exigéncias da questdo.

SECRETARIA
DA EDUCAGAD

Comisio =

L |
www.educacao.ba.gov.br g, PIEIXEIRA  gowemno
.



https://www.youtube.com/watch?v=tP206mrqm98
https://www.youtube.com/watch?v=tP206mrqm98
https://www.youtube.com/watch?v=tP206mrqm98
https://www.youtube.com/watch?v=yBlH5jX7q2k
https://www.youtube.com/watch?v=yBlH5jX7q2k
https://www.youtube.com/watch?v=yBlH5jX7q2k
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/educacao-fisica/dancas-africanas.%20Acesso%20em%2004%20set.2020
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/educacao-fisica/dancas-africanas.%20Acesso%20em%2004%20set.2020

